Drustveno obrazovanje i informisanje
Javna predavanja se odrzavaju redovito,
Godisnja serija drustvenih predavanja pod
nazivom ‘Breakthrough’, traje 6 do 8 sedmica i
obraduje 8iri spektar mentalnih bolesti i srodnih
pitanja.

Na zahtijev moZemo da osiguramo posjetu
gostujucih predavaca il da odrZimo predavanja
drudtvenim grupama, ukljudujuci TAFE
visokoSkolske ustanove i sveucilidta, kao i
redovita obrazovna predavanja za policijske
kadete | policajce na policijskoj akademiji.

ARAF ML je takoder i pokrovitelj kolskog
obrazovnog programa pod nazivom
‘Obrazovanje o mentalnom zdraviju — Australija
{Zap.Au)'. U ovaj nacionalni program ukljuteni su
dobrovoljni njegovatelji i korisnici, koji odrZavaju
predavanja srednjoskolskim uéenicima o
mentalnim bolestima i njihovom utjecaju na
zajednicu, porodicu i prijatelje. Ovaj program
takoder osigurava i informativne materijale za
milade jjude, koji im mogu pomodi da osnaze
svoje mentalno zdravlje.

A R.AFM.I izdaje cijeli spekiar broSura i
pamfleta o mentainim bolestima, u koje spada i
Vodi¢ za psihijatrijske usluge za Zapadnu
Australiju. Ovaj je informativni materijal dostupan
§iroj javnosti i prodaje se Sirom cijele Australije.

Nasa mala, ali rastuca biblioteka, sadri knjige,
video-kazete, audio-kazete, reportaze iz
magazina i novine koje su od interesa. Sav ovaj
materijal, &lanovi biblioteke mogu da besplatno
posude.

ARAFMI programi i uredi

ARAF MI{WA} ne.
Mead Office
First Floar, 275 Stirling St
Perth 6000
Telefon; 9228 0577
Faksimil: 8228 0440

POMOL 2A SLANGVE PORODICE
Perth North Metro
First Floar, 275 Stirling St Unit & Endeavour House
Perth, 6000 Endeaveur Road
Tel 9228 0577 Hiflarys 8025

Faks: 5228 0440 Tel. 9402 7022

Faks: 9402 7620

South East Metro East Metro
Amadale-Keimscott 15 The Crescent
Kontaktirajte na Midiand BOYS

mobitel: 0411 576 885
ili telefon: 9250 7611

Tel: 8250 7611
Faks; B250 7622

Soutt Metro

39 Canning Hwy
Fagt Fremantie, 6158
Telefor; 9319 8759
Faks: 9318 8788

S1LUZBE 2A OMLADING
Swan Region MNorth Metro
1% The Crescent Linit & Endeavour House
Midland 6078 Endeavour Rozad
Telefon: 8250 7611 Hillarys 6025
Faks: 9250 7622 Tel: 9402 7022

Faks: 9402 7620

SKRB TOKOM PRAZNIKA
Unit 6 Endavour House

32 Endeavour Road
Hillarys 6025

Telefon: 8402 7022

Faks: 8402 7620

OBRAZOVANJE O MENTALNOM ZDRAVLIU-AUST (Zap. Au)
ARAFMI SKOLSKE OBRAZOVNI PROGRAM

Unit 6 Enedavour House

32 Endeavour Road

Hillarys 6025

Telefon; 9402 7022

Faks: 9402 7620

ARAFM! Services Bosnian

ARAFMI
sluzbe

Telefon:
{08) 9228 0577 PERTH
Radni saf ureda u Perth-u- od 9.00 do 16.30,
od poenedjelika do petka

ili (08) 8250 7611 MIDLAND
it (OB) 2402 7022 WHITFORDS
it {O8) 9319 8799 FREMANTLE

Radni sat! ovih ureda: od ponedjelika do petka,
od 12.00 do 16.30

PQZIVI IZ UNUTRASNJOSTE: 1800 811 747

Financirano od strane MH Div, Zdravstvenog
ministarstva Zapadne Australije

Pokrovitelj: Casni sudija David Maleolm AC
Vrhovri sudija Zapadne Australije



POMOC ZA CLANQVE PORODICE (Famiy Support)
Profesionaini porodicni savietnici stoje vam na
usluzi u svakom od nasih ureda i mogu
BESPLATNO da vam ponude privatno
savjetovanje, kako osobno, tako i preko telefona,
Preko telefona mozZete | da ugovorite sastanak.

ARAFM.I frenutno prodiruje svoje postojede
porodiéne usiuge | na podrudja u unutradnjost)
drZzave. NaSe grupe za pomoc i razmjenu
iskustava, vec su prisuine u Mandurah-u i
Esperance-u, a usko suraduju sa agencijama za
pemoé porodicama u Bunbury-u, Albany-u,
Kalgoorlie-u | Esperance-u.

Besplatni broj za pozive iz unutragnjosti je

1800 811 747.

Grupe za uzajamnu pomo¢ (Mutual Support Groups)
Ove grupe, poznate | kac grupe za razmjenu

iskustava, dostupne su u Armadale-y, Bentley-u,

Eremantie-u, Midland-u, Perth-u, Whitford-u i
Eperance-u,

Uglavnom ih odrzavaju niegovatelji, za
njegovatelje. Cil) ovib grupa je da osiguraju
razmjenu iskustava medu njegovateljima, kako
pozitivnih, tako i negativnih, Njihovi utesnict na
taj nadin jedni od drugih crpe snagu i ude kako
da se §to efektivnije snalaze u razliditim
situacijama. Pored ovih grupa koje djigluju na
lokalnom nivou, takoder nudimo | specijalizovane
grupe, kao npr. ‘Grupe partnera' i 'Grupe osoba
iz Sjeverne regiie, koje su iskusile prvu epizodu
psihoze’,

Te se grupe sastaju na redovitoj osnovi, a vie
informacija o njima moZete da dobijete ako
nazovete jedan od nasih ureda.

Zastupnistvo (Advocacy)

ARAF.MI siufbe su posvetene zastupanju
odgovarajuéih sluZbi i zastiti standarda usluga
namijenjenih porodicama mentaino oboljelih
osoba, kako na nivou sluzbene radne politike,
tako i na individualnom nivou, Trudimo se da se
provodenje radne politike i posilovanja prilagodi
potrebama njegovatelja mentaino oboljelih
osoba, na podrudju Zapadne Australije.

SLUZBE ZA OMLADINU (youth Services)

Ovi programi su dostupni u Istodnim i Sjevernim
podrudjima i prifagodeni su potrebama miadih
judi, kojima je neko u obitelli mentalni bolesnik.
Ove sluzbe pruzaju specijalizovana savietovanja:
pristup informacijama koje su pritagodene
uzrastu korisnika, psiho-socijalne obrazovne
seminare | programe chuke, koji su, na zahtijev,
prilagodeni potrebama davaoca usiuga.
Administrativno osoblie Sluzbi za omiadinu,
moze da se kontaktira na 9250 7611 ili na 8402
7022.

STARANJE ZA VRIJEME PRAZNIKA

{Holiday respite}

A R.AF.MI sluzbe su usavrdile program koji
fjudima kaji su dijagnosticirani kao osobe koje
pate od mentainog oboljenija, nudi skrb za
vrijeme praznika. Ovo pjihovim njegovateljima
omogutava da dodu do zasluZenog odmora, a
uteshicima ovog vikend-programa, da se druze
$a novim fjudima i steknu nova iskustva.
Prazniéni programi traju & dana

{obiéno od ponedjelika do petka).

Staranje za vrijeme praznika moZete da
rezervirate ako nazovete 9402 7022 i obrazioZite
svoju molbu radniku nase SluZbe za staranje za
vrijeme praznika.




